
RAPPORT D'ACTIVITÉ 2025



VIE ASSOCIATIVE
L'année 2025 a été marquée par le renouvellement de notre comité directeur suite à

l’organisation d’une assemblée générale élective qui a eu lieu le mercredi 26 mars

2025 dans nos locaux. L’objectif était d’avoir de nouveaux membres pour insuffler

une nouvelle dynamique de travail au sein du comité. A l’issue de l’assemblée

générale, voici la composition du nouveau comité directeur : 

Président : Eric SCHMITT - MJC Clairs-Soleils

Vice-président : Christian BRUN - Ecurie Terre Comtoise

Trésorier : Ludovic BONNET - E2C du Doubs

Secrétaire : François SCHOTT - Bozendo Besançon

Autres membres :  Alain REMY - Bike-Trial Franc-Comtois, Anthony SANTORO -

Ligue de l’Enseignement du Doubs

Suite a l’élection lors de l’assemblée générale, les membres se sont réunis deux fois

lors de CD pour engager des réflexions et des pistes sur le développement du

comité. En parallèle, notre comité a été représenté lors des instances nationales et

régionales, puisque François SCHOTT a participé activement aux CD régionaux et a

également participé à l’AG nationale qui a eu lieu au Creusot en avril 2025.

NOS CHIFFRES 2025

42%

58%

363
adhérent.e.s
(2024 - 473 adhérents)

31
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(2024 - 24 associations)

48% 17%
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(0 à 3 ans)
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(18 ans et plus)

Jeunes
(3 à 17 ans)

35%



VIE SPORTIVE

Ecole multisports

Cette année 2025 a marqué la deuxième année
d’existence de notre école multisports au sein de la
maison de quartier de Montrapon. Un créneau sportif
est consacré à des enfants âgés de 8 à 11 ans tous les
mercredis après-midi. Cette année, en plus de
l’animation par l’UFOLEP, des clubs sportifs locaux ont
été sollicités pour faire découvrir leurs clubs et leurs
activités au cours de cycles de 3 séances.  L’école
multisports est un vrai succès et est prolongé en 2026.

Pieds d’immeubles - UFOSTREET

Durant la période estivale, notre comité a pu proposer
des activités sportives urbaines à l’occasion des pieds
d’immeubles organisés dans les différents quartiers
bisontins. Le comité est intervenu aux Vareilles, à
Saint-Claude, à Viotte, à Montrapon et à Palente.

Prestations sportives

3 ateliers parents/enfants à Planoise en lien avec la
Ligue de l’Enseignement et l’association Bouge +
Atelier Foobaskill lors de la Kids Run organisé par la
maison de quartier de Montrapon
Atelier ultimate lors de la journée Rencontr’Ados
organisée par le département du Doubs.
Ateliers ultimate lors de deux journées olympiques
organisées par la Ville de Besançon à la Malcombe
et au stade Léo Lagrange.

Le comité était également présent lors de
l’UFOSTREET BFC organisé par l’UFOLEP BFC à Dijon.



UFOBABY - PARENTALITÉ

La fin d’année 2025 a marqué le lancement du dispositif UFOBABY porté par notre
comité. Ce dispositif permet à des enfants de jeunes enfants (0-3 ans) de pratiquer
une activité motrice en suivant le principe de motricité libre. Ce a dispositif s’axe
essentiellement autour de la parentalité puisque les parents présents accompagnent
leur enfant dans la découverte du matériel et des situations motrices mises à
disposition. L’expérimentation du dispositif a eu lieu au sein de la MJC Palente et de la
maison de quartier de Montrapon. Une hausse du nombre d’UFOBABY est prévu en
2026 en ciblant d’autres structures de quartier (Espace de Vie Sociale de Saint-Claude
à Besançon notamment).

En parallèle de l’animation de ces créneaux UFOBABY, notre délégué départemental
a suivi un temps de travail porté par l’UFOLEP Nationale à Paris pour perfectionner le
développement et l’animation du dispositif.



16 PSC

136 STAGIAIRES

Concernant le secourisme, 2025 a été une année très chargée pour notre comité. Face
aux nombreuses sollicitations de volontaires en service civique, le comité va augmenter
son volume de sessions proposées pour répondre à cette demande. Cela constitue un réel
vivier de stagiaires pour le remplissage de nos sessions PSC. La majorité des sessions a
été assurée par notre délégué départemental. Anthony SANTORO, salarié ligue et
également formateur PSC, a quant a lui animer 3 formations PSC sur l’année 2025.

En parallèle des formations PSC, le comité a été mobilisé pour des sensibilisation aux
gestes qui sauvent (GQS) dans le cadre de partenariat avec l’E2C ou encore la Protection
Judiciaire de la Jeunesse (PJJ). Une session a également été proposée à la résidence
sociale l’Agora à Besançon.

Le délégué départemental a participé à la journée de recyclage annuelle obligatoire avec
Anthony SANTORO à Dijon en octobre.

SECOURISME

15 GQS

74 STAGIAIRES

(2024 -  19 GQS)

(2024 -  118 stagiaires)

(2024 -  13 PSC)

(2024 -  111 stagiaires)



PROTECTION JUDICIAIRE DE LA
JEUNESSE (PJJ)

Le partenariat que le comité a noué avec la PJJ a connu en 2025 sa troisième année
d’existence. Il s’articule autour de deux axes majeurs cette année : 

Proposition de formations GQS pour permettre la certification de mineurs pris en
charge par les différentes unités PJJ départementales : cette année, nous avons
organisé 7 sessions de certification GQS pour 28 jeunes formés. Nous sommes
intervenus 4 fois à Montbéliard (jeunes en milieu ouvert ou stage peine) et 3 fois à
Besançon (stage sécurité routière).

Proposition d’une journée multisports à destination des unités PJJ de la région BFC : la
journée multisports a été portée cette année en lien avec l’UFOLEP 39 et a eu lieu à
Dole en novembre. 25 jeunes provenant de toute la région BFC accompagnés de leurs
éducateurs ont pu participer à une journée sportive autour de différentes activités
(tchoukball, basketball, football, atelier citoyen, etc.).



SÉJOURS ANCV

Les séjours socio-sportifs sont un dispositif UFOLEP permettant de réduire les inégalités
d’accès aux séjours et aux vacances pour différents publics. Cette année, l’UFOLEP du
Doubs a accompagné différentes structures dans la création et dans le financement de
leurs projets de séjour : 

Organisation d’un séjour socio-sportif de cohésion à destination de l’équipe séniors du
Sporting Futsal Besançon à Bellecin dans le Jura : 11 bénéficiaires.
Organisation par le club du CPB Lutte d’une journée multisports autour de la lutte, du
VTT et du canoë-kayak à destination de jeunes suivis par la PJJ : 43 bénéficiaires.
Accompagnement d’un groupe de femmes de la MJC Clairs-Soleils au séjour
Inspiration Femmes organisé par l’UFOLEP Nationale à Paris :  11 bénéficiaires.



NOS PARTENAIRES

CONTACTS
14 Rue Violet 25000 Besançon - ufolep25@laliguebfc.org - 06 60 76 91 09
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