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Durant cette année sportive, le comité a proposé des prestations sportives a
différentes structures. Ces prestations permettent a la fois de montrer le savoir-faire
de I'UFOLEP en termes d'animation et d'encadrement sportifs, de faire découvrir et
pratiquer certaines activités sportives a des publics parfois éloignés de la pratique,
mais aussi d'assurer une source de financement pour assurer le fonctionnement du
comité.

Partenariat Mission Locale x UFOLEP

Durant la période estivale, un partenariat a été signé entre la Mission Locale et le
comité. Il a été convenu que |'UFOLEP assurerait des animations sportives en
accompagnement du KAF'Truck, camion itinérant permettant le repérage des
"invisibles". A cette occasion, le comité est intervenu a 3 reprises, permettant au public
de pratiquer une activité sportive et d'obtenir des informations de la Mission Locale.




Partenaires institutionnels

Le comité a participé a deux journées a destination des jeunes :

* Journée Rencontr'Ados (organisée par le Conseil Départemental du Doubs), le 21
avril 2022 a la Saline Royale d'Arc-et-Senans. Une cinquantaine de jeunes venant de
tout le département ont pu s'initier au tchoukball et découvrir ce qu'est I'UFOLEP.

e Journée ID Jeunes (organisée par la CAF du Doubs), le 4 mai 2022 a Baume-les-
Dames. Les jeunes présents on pu découvrir le spikeball et le tchoukball.

Intervention a I'AFPA

Dans le cadre d'une convention signée entre la Ligue de I'Enseignement et I'AFPA,
I'UFOLEP est parfois sollicité pour assurer I'encadrement d'un groupe de jeunes de la
promo 16-18 ans. Le comité est intervenu a 3 reprises en assurant des séances
d'activités sportives sur des créneaux de 4h. Le savoir-faire de I'UFOLEP en termes
d'animation sportive est reconnu et ces interventions sont amenées a étre continuées
I'année prochaine.

Autres prestations

Le comité est intervenu a la journée départementale des Junior Associations organisée
par la Ligue de I'Enseignement et a proposé diverses activités sportives pour les jeunes
présents. Il est aussi intervenu a plusieurs reprises en soutien de ['USEP, autre
fédération sportive de la Ligue de I'Enseignement.
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L'UFOSTREET est un événement sportif a destination des jeunes affiliés ou non a
I'UFOLEP autour des activités sportives en lien avec les cultures urbaines (panna,
graph, parkour, etc.). L'UFOLEP régionale, les comités départementaux de la région et
celui du Doubs sont investis depuis plusieurs années dans ce dispositif, avec la volonté
d'avoir une dynamique régionale. A ce titre, le comité a participé a I'animation de
I'UFOSTREET régional a Dole qui a eu lieu le 25 octobre 2022. Pour le comité du Doubs,
il y a eu une volonté de donner de l'envergure a ce dispositif dans le département.
Plusieurs actions en lien avec ce dispositif ont été mis en place cette année.

UFOSTREET aux Clairs-Soleils (3 novembre 2021)

L'organisation de la journée a été construite grace a une collaboration entre le comité
département UFOLEP du Doubs et la MJC des Clairs-Soleils (matériel, organisation des
rotations, logistique, etc.). 8 équipes se sont affrontées autour de 6 ateliers différents
foot 5v5, chase tag, panna, workout, boxe et homeball. Ce sont au total 80 jeunes
provenant majoritairement des QPV de Besancon qui ont pu participer a cette demi-
journée conviviale.
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UFOSTREET a Pontarlier (16 février 2022)

Ce projet a été construit grace a une collaboration entre le comité département
UFOLEP du Doubs, I'association ParlonCap, la MJC des Capucins, la MDQ des Pareuses,
la MPT des Longs Traits , le Centre Social Berlioz et 'ADDSEA. La journée s'est déroulée
en deux temps : une matinée consacrée aux jeunes agés de 11 a 13 ans des accueils de
loisir des différentes MJC de Pontarlier, et une apres-midi en acces libre pour des
jeunes de 14 a 17 ans. 7 ateliers différents ont été mis en place : football, basketball,
chase tag, panna, hip-hop, crossfit et un atelier citoyen. L'événement a réuni 60 jeunes
sur la journée. C'est également la premiere fois qu'un UFOSTREET avait lieu en dehors

de Besancon dans le département.
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UFOSTREET League a Besancon (Eté 2022 - Toussaint 2022)

Ce projet a pour objectif de créer une dynamique territoriale autour de ces activités
sportives en lien avec les cultures urbaines. Il bénéficie d'une aide financiere du
Contrat de Ville du Grand Besancon. Durant I'été 2022, le comité s'est déplacé dans les
différents QPV de Besancon en proposant des RDV UFOSTREET en pied d'immeubles :

o Saint-Claude
o Palente

o (Clairs-Soleils
o Montrapon
o Planoise

Les interventions ont été mises en place, en lien avec des MJC, des MDQ et des
associations implantées dans les quartiers. Cela a permis a des jeunes de découvrir cet
activités au plus proche de leur milieu de vie. Un événement est prévu a la Toussaint
en invitant les différents jeunes mobilisés dans les quartiers, en lien avec les structures
de quartiers.
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Nombre d'associations affiliées

Au cours de cette année, le comité décompte 8 associations affiliées :

o Bike Trial Franc-Comtois

o Chenecey Passion TT

o Ecurie Terre Comtoise

o MJC des Clairs-Soleils

o Moto Club de Pontarlier

o Moto Club Sochaux Beutal
o Tchoukball Club Comtois
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Accompagnement des associations affiliées

Le role du délégué départemental est d'accompagner les associations affiliées dans
leur vie associative, dans leur développement et dans leurs projets sportifs. A ce titre,
le comité a participé aux assemblées générales d'Ecurie Terre Comtoise, du Moto Club
de Pontarlier et de Chenecey Passion TT. Cette présence aux assemblées générales est
appréciée par les associations qui identifient le délégué comme une personne
ressource.

Le comité a octroyé cette année une aide financiére a hauteur de 100€ pour tout achat
de matériel de communication UFOLEP par les associations.

Le délégué a également joué le role d'intermédiaire entre les associations et la
fédération nationale. A plusieurs reprises, il a sollicité I'échelon national pour obtenir
des réponses aux interrogations des associations.

Subvention Agence Nationale du Sport (ANS)

Les associations et structures affiliées a UFOLEP peuvent prétendre a un
accompagnement financier dans I'élaboration de certains projets, respectant le projet
sportif fédéral de 'TUFOLEP et la note d'orientation ANS 2022. Le délégué fait parti de la
commission ANS qui analyse les demandes de subvention effectuées par les
associations. La MJC Clairs-Soleils a bénéficié a ce titre d'une subvention pour financer
le fonctionnement du club multisports mis en place dans la structure.

Dispositifs UFOLEP : exemple de la MJC Clairs-Soleils

La MJC Clairs-Soleils, grace a son affiliation a I'UFOLEP, a pu bénéficier de nombreux
dispositifs cette année. En effet, un groupe de jeunes a pu participer a la finale
nationale de I'UFOSTREET a Paris au mois de juin, un groupe de femmes a pu participer
a un séjour "Inspiration Femmes" a Paris également, rythmé par des interventions de
personnalités inspirantes, des ateliers bien-étre, leadership & confiance en soi et un

by

événement multisports. L'affiliation a I'UFOLEP est une véritable possibilité

d'accéder a des dispositifs UFOLEP oeuvrant pour l'accessibilité a la pratique
sportive au plus grand nombre.
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Création de supports de communication

Pour pouvoir communiquer sur les activités de I'UFOLEP et pour prospecter de
nouvelles associations, un travail a été mené pour élaborer des documents de
communication. Ces éléments peuvent étre transmis par mail aux partenaires
associatifs et institutionnels intéressés, et peuvent étre présentés en format papier lors
de rendez-vous professionnels. Un dossier de partenariat, un dossier sur les dispositifs
UFOLEP et un dossier spécifique sur le dispositif UFOSTREET ont été créés.

Le comité a également investi dans du matériel de communication (flamme,
banderole) pour gagner en visibilité lors de ses interventions.

Réseaux sociaux

Une page Facebook et un compte Instagram ont été créés cette année. La page
Facebook centralise une multitude d'informations sur les activités du comité, tandis
que le compte Instagram permet de communiquer uniquement sur le dispositif
UFOSTREET.
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Le délégué départemental a participé du 15
au 22 juillet 2022 a une formation de
formateurs PSC a Fougeres-sur-Biévre (41).

Apres les trois premiers jours de
formations consacrés a la Pédagogie
Initiale Commune de Formateur (PICF), la
suite de la formation était consacrée a la
Pédagogie Appliquée a [I'Emploi de
Formateur PSC1 (PAE).

A l'issue de ces 8 jours tres intenses, notre
délégué départemental a obtenu son
Diplédme d'Etat de Formateur PSC1 (PAE
FPSQ). Une fois les procédures
administratives finalisées, il sera possible
de proposer des formations PSC1 aux
associations affiliées ainsi qu'au grand
public dans le département.
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Structuration

Les activités et le développement de I'UFOLEP 25 sont assurés par Florian MARTIN,
délégué départemental a plein temps.

La volonté du comité est de développer pleinement plusieurs volets pour la période
2021-2024 :

¢ \ie associative
¢ Vie sportive
e Formation

Le délégué départemental est accompagné dans ses missions par un comité directeur.
Ce bureau a été pensé dans une logique de projets communs, avec pour ambition de

réactiver, redynamiser le secteur UFOLEP du département.

Le comité directeur est composé de quatre personnes :

Président Vice-président Trésorier Secrétaire

Eric SCHMITT Marc MOREL Alain REMY Christian BRUN

Vie fédérative

Une dynamique de travail régionale est assurée par le tenue de journée de travail a
Dijon, réunissant les différents délégués départementaux de la région. Ces temps
permettent de travailler sur des projets communs (ex : UFOSTREET) et de faire un point

sur l'avancée des projets de chaque département.

Cette équipe technique régionale s'est réunie cinqg fois sur cette période.
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Le budget du comité pour l'année sportive 2021-2022 est consultable ici
https://drive.google.com/file/d/1e_SE68uC28MQLu7l00XhzIswkofVSKBk/view?
usp=sharing
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Développement du dispositif "UFOSTREET"

* Montée en puissance de I'UFOSTREET dans le Grand Besang¢on dans le cadre du
Contrat de Ville

* Développement d'un événement UFOSTREET en lien avec la PJJ

e Evénement UFOSTREET a Pontarlier en 2023 pour maintenir la relation partenariale
avec les structures affiliées sur le secteur

Développement du multisports & d'école multisports

* Poursuite des prestations sportives en lien avec les partenaires institutionnels

e Développement des prestations sportives en lien avec I'AFPA et avec I'E2C
récemment ouverte a Besangon

* Développement d'écoles multisports auprés de structures intéressées (MJC,
maisons de quartiers, EVS, Francas, UFCV etc.)

Développement du PSC1 et des GQS

e Développement de sessions PSC1 a destination des partenaires associatifs,
institutionnels, et du grand public.

* Développement de sessions Gestes Qui Sauvent a destination principalement des
jeunes, notamment des promos AFPA et E2C.

Développement de dispositifs destinés aux parents et a leurs enfants

* Développement de créneaux multisports et d'initiations au secourisme a
destination des parents et de leurs enfants pour favoriser le lien familial
(notamment en lien avec I'USEP)

Prospection et développement d'un réseau d'associations affiliées

* Accompagnement des associations affiliées dans leur développement et dans leurs
projets sportifs

* Recherche de nouvelles associations pour étoffer le réseau UFOLEP du
département
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14 Rue Violet,
25000 BESANCON

06 60 76 91 09
ufolep25@laliguebfc.org
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